
Mitologia d'Asclepi

Taller didàctic

Museu d'Arqueologia de Catalunya-Empúries



Aquest taller està orientat a la descoberta del món de la
mitologia clàssica. Centrant-nos en el fantàstic mite del déu
Asclepi, el déu més important de l'antiga ciutat grega
d'Empúries, ens aproparem a la màgia d'aquests relats
tradicionals, protagonitzats per déus, herois i estranyes
criatures, amb els que grecs i romans tractaven d'explicar el
seu món. En aquest taller els alumnes descobriran la
importància que el teatre tenia a l'antiga Grècia, on va néixer,
i es convertiran en protagonistes d'una representació teatral
en la que interpretaran el mite del déu de la medicina.

Convertim-nos

en personatges mitològics! 

Mitologia: del grec μυθολογια, "expressió de relats"



Nivell educatiu: 

Cicle inicial, mitjà i superior d'Educació Primària

Competències bàsiques per àmbits

Objectius didàctics:

Valorar el patrimoni cultural com a herència rebuda del
passat, per defensar-ne la conservació i afavorir que les
generacions futures se l’apropiïn.
      
Valorar la riquesa cultural que suposen les expressions
artístiques dels pobles i comprendre la importància del
seu estudi com a font de coneixement.
 
Descobrir la mitologia clàssica, les seves característiques i
importància en el món antic, com a forma d'expressió
cultural i com a manifestació d'una particular cosmovisió.
 
Conèixer la importància del teatre en el món clàssic i
valorar-ne la seva transcendència cultural.
 
Desenvolupar habilitats relacionades amb l'expressió
corporal i la comunicació oral.
 
Gaudir de l'art des d'una vessant lúdica.
 

Competència 2.  Utilitzar elements bàsics dels llenguatges visual,
corporal i musical i estratègies per comprendre i apreciar les
produccions artístiques.
Competència 7. Emprar els elements i recursos bàsics del llenguatge
escènic per expressar-se, interpretar i comunicar-se.

Àmbit artístic

 

Competència 3. Interactuar oralment d’acord amb la situació
comunicativa, utilitzant estratègies conversacionals.

Àmbit lingüístic



Històries

de l'Olimp

Segons la mitologia grega, els déus vivien en un palau dalt del Mont

Olimp, una muntanya sagrada de Grècia. Des d'allà, Zeus, déu dels

déus, juntament a la seva dona Hera i altres déus com Apol·lo o

Afrodita, sota la seva protecció, governava el món, imposant l'ordre

en el caos. Els déus grecs tenien aspecte humà i, encara que eren

immortals, tenien passions, vicis i anhels com els propis mortals.

Els déus són sovint els protagonistes dels

mites grecs, els relats tradicionals de

l'antiga Hèl·lade. Els mites intentaven

explicar la creació del món, la seva

naturalesa i les passions de l'ànima,

mitjançant les aventures de déus, herois i

curioses criatures. Gràcies a les fonts

literàries dels clàssics, com Homer o

Hesíode, i a les fonts arqueològiques, avui

en dia coneixem molts dels relats de la

rica i sempre sorprenent mitologia grega.

A Empúries s'han realitzat moltes troballes

arqueològiques relacionades amb aquesta

tradició mitològica,  com són l'escultura del

déu grec de la medicina, Aslcepi, el mosaic del

Sacrifici d'Ifigènia o els fragments d'una

escultura del déu Apol·lo, que possiblement

tingués un temple a la ciutat. Aquestes ens

transmeten la profunda passió que els grecs

sentien per la seva religió, així com per la

màgia d'aquestes històries fantàstiques, a

través de les quals van construir la seva

particular visió del món.



Som a l'Olimp. Aquí hi ha el magnífic palau on viuen els déus grecs. El

veieu? Fixeu-vos que n'és de bonic! Just al davant del palau hi ha una

maleta. Què hi deu fer aquí? Ens hi apropem i una veu ens parla, és el

totpoderós Zeus. "Oh estimats amics, sigueu benvinguts al meu regne.

Aprofitant que heu vingut fins aquí, potser em podeu ajudar a resoldre

un problema que tinc. He trobat aquesta maleta on hi ha una sèrie

d'objectes que pertanyen als déus, i, com que de vegades em falla la

memòria, necessito que m'ajudeu a recordar a quin déu o deessa

pertany cada un d'ells. M'ajudeu?". Poseu dins una maleta (o capsa)

imatges dels diferents atributs dels déus de l'Olimp. Doneu a cada

alumne, o grup d'alumnes, un d'aquests objectes i proposeu-los que

investiguin a quin déu o deessa pertanyia. Un cop hagin realitzat la

cerca, els alumnes poden compartir la informació amb els seus

companys. 

Trobareu informació per a realitzar aquesta activitat al final d'aquest

dossier.

A l'apartat de materials i recursos didàctics de la

nostra web (www.macempuries.cat) trobareu un

document amb el mite d'Asclepi, així com un

document amb el retallable del déu, que podeu

utilitzar per a treballar el personatge abans de

realitzar la visita a Empúries. En aquest apartat,

també trobareu un document amb el mite de Pegàs,

Bel·lerofont i Perseu, així com la proposta d'un

taller creatiu per a elaborar un cavall alat.

Propostes de treball

a l'aula!
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La misteriosa maleta de l'Olimp

Proposta de treball previ a la sessió

Descobrim Asclepi!
Proposta de treball previ o posterior



Ara que els alumnes ja

coneixen el mite d'Asclepi i els

personatges que hi apareixen,

i que saben que a l'Antiga

Grècia els actors del teatre

sempre portaven màscara per

a actuar, proposeu-los que

elaborin una màscara de

teatre per a representar el

personatge del mite d'Asclepi

que més els agradi.

 

Els grecs tenien molta imaginació, no trobeu? I vosaltres, teniu

molta imaginació? Llegiu als alumnes un mite grec i atureu la

lectura en el nus de la història, un cop s'hagi plantejat una

situació interessant i hagin aparegut els principals personatges.

Digueu-los que s'ha perdut el text que contenia la continuació de

la llegenda, i que no podem saber com acaba... Seran capaços

d'inventar un final per al mite? Proposeu-los que completin la

història de forma lliure i creativa. 
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Qui és qui?

Proposta de treball posterior a la sessió

Proposta de treball posterior a la sessió

Un cop hagin realitzat la màscara poden buscar informació sobre

altres mites on aparegui el personatge que han escollit i explicar

aquests mites als companys, o, fins i tot, representar entre tots un

mite. 

Un mite  sense final



Curioses i fantàstiques

criatures habiten els antics

mites grecs. Cavalls alats,

monstres de set caps, gegants

que devoraven persones...

Moltes d'aquestes estranyes

criatures, com els centaures o

les sirenes,  tenien un aspecte

que fusionava trets o parts de

diferents animals o d'animals i

humans.

5 Animals mitològics

Proposta de treball posterior a la sessió

Imprimiu siluetes de diferents animals en blanc i negre. Retalleu

les siluetes de forma vertical per la meitat, de manera que de cada

una d'elles n'obtingueu dues parts. Proposeu als alumnes que les

combinin com més els agradi, per a crear un animal mitològic nou

i únic. Un cop hagin escollit quins dos animals volen combinar,

uneixen les dues parts i les enganxen sobre una cartolina.

Després ja poden pintar i caracteritzar el seu animal mitològic.

Proposeu-los que dotin l'animal de poders màgics, igual que les

criatures que apareixen en els mites grecs. Per acabar, proposeu-

los que li posin un nom! Un de ben original! Una opció és fusionar

el nom dels dos animals que han escollit. Per exemple el "porcall",

un animal mitològic meitat porc, meitat gall!



A continuació us oferim informació sobre els principals déus del

panteó grec. Us indiquem de què eren déus o deesses, els

principals atributs que els identificaven i el seu nom en llatí, per si

voleu treballar també els déus romans. 
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La misteriosa maleta de l'Olimp

Informació per a realitzar l'activitat

Zeus (Júpiter)
 

 

Hera (Juno)
 

 

Apol·lo (Apol·lo)
 

 

Àrtemis (Diana)
 

 

Hèstia (Vesta)
 

Afrodita (Venus)
 

 

Posidó (Neptú)
 

 

Hades (Plutó)
  
 

Atena (Minerva)
 

 

 

Déu principal. Déu del llamp i la tempesta.
Atributs: llamp, ceptre, tro, àguila.
 

Esposa de Zeus. Deessa del matrimoni.
Atributs: diadema, paó.
 

Déu del sol, la música, les arts, la raó i la
bellesa. Atributs: lira, corona de llorer, corb.
 

Deessa de la caça, dels boscos, dels parts i
la lluna. Atributs: arc i carcaix, lluna, cèrvol.
 

Deessa de la llar familiar. Atribut: flama.
 

Deessa de l'amor i la bellesa. 
Atributs: poma, petxina, coloms, pardals.
 

Déu dels mars i els terratrèmols. Atributs:
trident, peix, cavall, carro.
 

Déu del regne dels morts. Atributs: ceptre o
cornucòpia, Ca Cerber (gos de 3 caps).
  
Deessa de la guerra, la saviesa i la
intel·ligència. Atributs:  ègida, casc, llança,
escut, òliba, olivera.
 

 



Dèmeter (Ceres)
 

 

Ares (Mart)
 

 

Hefest (Vulcà)
 

 

Hermes (Mercuri)
 

 

 

Dionís (Bacus)
 

 

 

Deessa de l'agricultura. 
Atributs: espigues de blat, falç, torxa.
 

Déu de la guerra. Atributs: cuirassa, casc,
escut, llança, gall.
 

Déu del foc i de la forja. Atributs: tenalles,
martell, enclusa.
 

Déu del comerç i missatger dels déus.
Atributs: sandàlies i casc amb ales, capa,
caduceu.
 

Déu del teatre i del vi. 
Atributs: copa, vinya, pàmpols, pantera.
 

 

 

 


